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МЕНЯ ЗОВУТ 

НАТАЛЬЯ 

ИВАНОВНА 

ГОРДЕЕВА.

Я -

ИНСТРУКТОР 

ПО ТРУДУ.



«МОЁ ПОРТФОЛИО»



Я ОБУЧАЮ  ТРУДОВЫМ НАВЫКАМ
ВОСПИТАННИКОВ   ОТ 13 ДО 32 ЛЕТ.

МОЙ ПРОФИЛЬ –
«ТЕХНОЛОГИЯ: ШВЕЙНОЕ ДЕЛО»



1.  Формирование 
первоначального  
трудового опыта:

       изучаю 
индивидуальные 

трудовые 
возможности и 

формирую 
готовность 

к деятельности 
в условиях мастерской 

Обучение идёт в три 
этапа:



2 ЭТАП: обучение строгому соблюдению правил 

использования специального оборудования, 

инструментов, швейных машин 

Делаю вывод 
о трудовых 

возможностях 
ребёнка, 

его 
профессиональной 

ориентации. 



3 ЭТАП: 

переход к профессиональному 
обучению

Переход к 
профессиональному 

обучению: 
совершенствование 
профессиональных 

навыков путём 
упражнения 

по изготовлению 
предметов 
полезного 

назначения 



РЕАЛИЗАЦИЯ  

ПРАКТИКИ

Профессиональная 
ориентация и 

предпрофессиональная 
подготовка 

воспитанников с ОВЗ

Проведение 

профориентаци-

онных 

мероприятий     в 

Учреждении

Обучение рабочей 

профессии 

«швея» в  

КОГПОБУ 

«КМПТ»

Освоение 

программы по 

технологии 

(швейное дело) 

на базе дома - 

интерната Участие в конкурсах  

профессионального 

мастерства для людей 

с ОВЗ в творческих 

конкурсах

Прохождение 

производственной 

практики  на базе 

дома - интерната







68%

71,10%

73%

64%

66%

68%

70%

72%

74%

2023 год 2024 год 2025 год

Качество знаний и умений 
воспитанниц 

689

953

1117

Продукция швейной 
мастерской

2023 год

2024 год

2025 год









результаты за 2021 год –  68%, 2022 год – 70,1 % ; 2023 год – 75% ):



Участие в
мастер – классах вместе 

с воспитанницами  и 
коллегами дают 

большой творческий 
заряд!



«



Физкультминутки, 
дыхательная 
гимнастика, 

динамические паузы – 
важная составляющая

 на занятиях в 
мастерской, 

в т.ч. и для педагогов



Внедрение 

здоровьсберегающей технологии

 «Су-джок» терапия



Вместе не только 

работаем, 

но и отдыхаем!



«Вся гордость учителя в росте посеянных им семян»
                                                                     Д.И. Менделеев 



Мы счастливы, 

что есть друг у друга!


