
НЕТРАДИЦИОННАЯ ТЕХНИКА РИСОВАНИЯ В 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 

 

В современном дошкольном образовании важную роль играет 

развитие творческих способностей детей. Один из эффективных 

методов – использование нетрадиционных техник рисования, которые 

позволяют раскрыть потенциал каждого ребенка, прививая любовь к 

искусству и развивая мелкую моторику, воображение и 

индивидуальность. В подготовительной группе детского сада этот 

подход становится особенно актуальным, ведь именно на этом этапе 

ребята активно готовятся к школе и нуждаются в всестороннем 

развитии. 

Что такое нетрадиционные техники рисования? 

Нетрадиционные техники рисования – это методы 

художественного творчества, отличающиеся от классических способов 

(рисование кистью или карандашом). Они предполагают 

использование различных необычных материалов и инструментов, 

таких как: 

губки, 

ватные палочки, 

нитки, 

отпечатки рук и пальцев, 

зубные щетки, 

свечи или восковые мелки, 

песок, соль и т.д. 

Эти техники дают детям возможность экспериментировать с 

формами, цветами и текстурами, что помогает им раскрыть свою 

индивидуальность и преодолеть страх перед «неудачей» в рисовании. 

Преимущества нетрадиционных техник рисования 



Использование подобных методов в работе с подготовительной 

группой имеет множество преимуществ: 

Развитие творческого мышления. Нетрадиционные техники 

позволяют детям выходить за рамки стандартного подхода к 

рисованию, что стимулирует их воображение и способствует 

креативному мышлению. 

Улучшение мелкой моторики. Манипуляции с различными 

инструментами развивают координацию рук, что полезно для 

дальнейшего обучения письму. 

Эмоциональное развитие. Дети получают удовольствие от 

процесса рисования, что способствует их эмоциональному 

благополучию. Возможность выразить себя через необычные 

материалы делает процесс более увлекательным и радостным. 

Социальные навыки. Работа в группе с использованием 

нетрадиционных техник способствует развитию коммуникативных 

навыков, так как дети часто обмениваются идеями и учатся работать в 

команде. 

Популярные нетрадиционные техники для детей 

подготовительной группы 

Монотипия – это техника, при которой краска наносится на 

гладкую поверхность (стекло или пластик), а затем на нее 

накладывается лист бумаги для получения отпечатка. Результат 

всегда получается непредсказуемым, что вызывает у детей удивление 

и интерес. 

Ниткография – создание картин с помощью ниток, обмакнутых в 

краску и затем приложенных к бумаге. Получаются интересные узоры, 

которые дети могут дополнять и развивать в сюжеты. 

Граттаж – техника рисования по восковым мелкам. Сначала лист 

покрывается разноцветными мелками, затем сверху наносится черная 



краска. После высыхания краски дети процарапывают рисунок острым 

предметом, открывая яркие слои под краской. 

Рисование мыльными пузырями – дети создают картины, 

используя пенообразную жидкость с краской. Пузыри наносятся на 

лист, а после их лопания остаются интересные отпечатки. 

Отпечатки листьев и природных материалов – использование 

листьев, травинок и других природных объектов для создания 

отпечатков на бумаге. Это помогает детям лучше понять природу и ее 

текстуры. 

Практическое применение в работе с детьми 

Педагогу важно не только показать детям разнообразие методов, 

но и научить их использовать технику осознанно. Например, перед 

началом занятия можно обсудить с детьми тему или сюжет будущей 

картины, предложить им самостоятельно выбрать технику рисования. 

Это поможет развить самостоятельность и чувство ответственности за 

свою работу. 

Кроме того, стоит организовать занятия так, чтобы у детей было 

достаточно времени на экспериментирование и обсуждение 

результатов. Важно дать каждому ребенку возможность проявить 

себя, а также поощрять совместное творчество, что укрепит 

дружеские связи в коллективе. 

Заключение 

Нетрадиционные техники рисования – это мощный инструмент в 

руках воспитателя, который помогает развивать в детях творческое 

начало, мелкую моторику и способность к нестандартному мышлению. 

В подготовительной группе использование таких методов позволяет 

сделать процесс обучения увлекательным и эффективным, 

подготавливая детей к дальнейшему обучению в школе. 


