Логопедическая работа по развитию речи у детей с умственной отсталостью.
У детей с умственной отсталостью коррекция нарушений звукопроизношения является более длительным и сложным процессом, чем у детей с нормальным развитием. Сложность характеризуется трудностью образования новых условно-рефлекторных связей. Я часто наблюдаю случаи, когда неправильное произношение звуков удерживается долгое время даже в том случае, если изолированное произношение звуков удается более легче и быстрее. 
Устранение дефектов звукопроизношения требует развития речи в целом: фонематической стороны, лексико-грамматической, связной, обогащение словарного запаса.
Очень важно в своей работе с ребенком с умственной отсталостью учитывать особенности развития психических процессов (замедление темпа, сужение восприятия, неустойчивость внимания, слабость мотивации и интересов).
Предварительный этап устранения нарушений звукопроизношения является более продолжительным. В этот период я включаю развитие общей, ручной, речевой моторики, развитие слухового восприятия, внимания, памяти. Очень много времени уделяю работе над правильным речевым дыханием, формированием длительного плавного выдоха. 
Этап постановки звуков у детей с интеллектуальными нарушениями осуществляю с использованием смешанных способов. Приём подражания включает в себя имитацию звуков, которые издают животные, транспорт, предметы и т. д. Постановка через опорные звуки, подразумевает постановку через звуки, которые ребенок уже освоил. Механическая постановка подразумевает использование различных приспособлений. Обучение правильной артикуляции подразумевает артикуляционную гимнастику, объяснение в каком положении находятся органы речи.
Особенно длительный этап автоматизации звуков речи. В этом процессе я развиваю просодическую сторону речи, работаю над ударением в словах, над логическим ударением, над интонацией связной речи. Использую чтение и выучивание наизусть чистоговорок, загадок, поговорок, пословиц, потешек, пропевание песен, что особенно нравится детям.
У детей с умственной отсталостью выявляется бедность словарного запаса, неточностью употребления слов. Здесь в своей работе большое значение уделяю  работе над значением слова с постепенным переходом от конкретного значения слова к усвоению его грамматического значения в словосочетаниях, предложении.
Формирование грамматического строя и связной речи предусматривает работа  над диалогической речью, умение слушать вопрос, отвечать на него, формирование
нераспространенного и распространенного предложения сначала на основе наглядно воспринятых действий, а затем и на заданную тему, развитие словоизменения и словообразования. Основное внимание уделяю развитию речевых умений, позволяющих детям создавать высказывания правильной смысловой развернутости и лексико-грамматического оформления. Долгое время дети с умственной отсталостью для правильной последовательности изложения мысли   работают строго по плану. Логическая связь частей высказывания отрабатываются с опорой на серию сюжетных картинок, собственные рисунки, на словесный план. Важным  необходимым звеном логопедической работы  и повышение общего развития детей с УО является совершенствование диалогической речи. Определяю направления и темы бесед такими, чтобы дети с удовольствием включались в неё, активно стремились к разговору. Упражняя в ответах на вопросы, необходимо обучать умению задавать вопросы. Важно поставить детей в условия необходимости общения, вызвать побуждение и обмену мыслями и впечатлениями на основе все большего усложнения различного рода выполняемой ими деятельности. Спокойная, благожелательная обстановка благоприятствует общению. Организуя беседу, нужно стремиться к тому, чтобы дети говорили полными предложениями.
Развитию диалога также способствует использование приемов театрализации, игр-драматизаций, которые развивают интонационную выразительность, совершенствуют эмоциональность речи, обогащают словарь, формируют грамматический строй, активизируют речевое развитие в целом.

Логопедическая работа по коррекции письменной речи должна строиться с учётом направлений работы, по степени нарастания сложности заданий. На занятиях необходимо использовать объяснительное чтение. В процессе чтения выполнять чтение с делением на слоги всех слов предложения. Даётся задание заучивания пословиц, чистоговорок, поговорок, считалок.  Большое место в работе по нарушению письменной речи отводится составлению рассказа по серии сюжетных картинок, работе с деформированным текстом. Учащиеся учатся составлять план к прочитанному рассказу. Учатся писать изложения, мини сочинения, сочинения по картине, затем сочинения на свободную тему  по собственному плану.
Логопедическая работа с обучающимися с умственной отсталостью имеет свою специфику. В ходе коррекции нарушений чтения и письма работа должна быть тесно связана с развитием у них познавательной деятельности, анализа, синтеза, сравнения, обобщения, абстрагирования.
Учитываю быструю утомляемость, склонность к охранительному торможению умственно отсталых детей, провожу частую смену видов деятельности, переключаю ребёнка с одной формы работы на другую. В связи с тем, что нарушения речи у умственно отсталых детей носят стойкий характер, логопедическая работа осуществляется более длительные сроки.

